Versuchskiiche
Rezepte und Tipps

Dr.Oetker
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G””'Kasedlp edelblau etwa 4 Portionen
Tl

Zutaten: etwas Ubung erforderlich

150 g reife Birne
20 g Butter 3

125 g Weichschimmelkése bis 20 Min.

1 Be. Dr. Oetker Créme fraiche Classic (150 g) ohne Stand-, Back- und Kiihlzeit
Salz

Curry

1. Zubereiten: Birne schalen, klein wirfeln und in zerlassener Butter kurz
andinsten.

2. Kase unterrithren, bis dieser geschmolzen ist, abkiihlen lassen. Créme fraiche
unterrithren. Mit Salz und Curry abschmecken.

Pro Portion / Stiick: E: 8 g, F: 24 g, Kh: 6 g, kJ: 1.110, kcal: 267
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